Hessischer Tauchsportverband e.V.
im Verband Deutscher Sporttaucher e.V., Mitglied der CMAS

Ausschreibung

Bezeichnung: SK Apnoe 1

Termin: 13.11.2010 Sa - 14.11.2010 So

Uhrzeit: Beginn Samstag 9:00 Uhr

Veranstalter: Hessischer Tauchsportverband e.V.

Ausrichter: Unterwassersportclub Obertshausen e. V.

Ort: Landessportschule Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4, Frankfurt am Main

Kosten: 110,-€ inkl. U/VP, Beurkundung, Hallenbad, Yogastunde

Anmeldung: Per Online-Formular auf http://termine.htsv.de

Voraussetzung: 16 Jahre, giltige TTU, Abgeschlossene ABC-Ausbildung, VDST-Mitglied
Mitzubringen: Gultiger VDST-Pass mit Beitragsstempel, giiltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung,

ABC-Ausristung, Bleigurt mit kleinen Gewichten, Isomatte, Sportkleidung, dinner
Neoprenanzug oder Shorty

|Schwerpunkte: Training und Vorbereitung fur die Apnoe-Tauchsportabzeichen, Gestaltung des
Trainings und der Sicherung beim Apnoe- Strecken- und Zeittauchen in der
Schwimmhalle, Atem- und Yogatechniken

| Bemerkung: Die Fortbildungsstunden werden fur dieses Seminar nur bei erstmaliger Teilnahme
vergeben. Apnoe-TL erhalten keine Fortbildungsstunden.

Anmeldeschluf3: 30.10.2010

Teilnehmer: max. 16 Personen, min. 12 Personen (freie Platze: 11)

UL-Stunden: 8

Leitung: Theo Schefer

Mail: ts@ktb-management.de

Stand dieses Dokumentes: 10.09.2010 22:54:19

Die aktuelle Fassung ist auf http://termine.htsv.de oder http://htsv.de/index.php?contentid=570&Serial=660 zu
finden.
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